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INBJUDAN
Heleneholms IF inbjuder till årets första Veteran-DM i friidrott, arena - utomhus på Heleneholms Idrottsplats i Malmö tisdagen den 17 maj 2011, kl. 18.30.

Gren:
800 m

Åldersklasser:
M35 - M85+


K35 - K85+


Utanför Veteran-DM


M senior 


K senior 


P15, P17, P19 


F15, F17, F19 

Priser:
Svenska Friidrottsförbundets Veteran-DM plaketter till de 3 främsta i VDM-klasserna.

Tävlingsregler:
Sv. Friidrottsförbundets tävlingsregler gäller samt Skånes Friidrottsförbunds regler för 
Veteran-DM. 

Deltagare måste vara medlem i förening som tillhör Sv. Friidrottsförbundet eller
 
motsvarande utländsk organisation.


Manuell tidtagning.

Banor:
Spike Top International; spikskor med max 6 mm spik får användas.

Anmälan:
Anmälan på plusgiro 43 16 33 - 7, Heleneholms Långlöparsektion senast 11 maj. 
Endast en anmälan per talong.

Anmälan kan också ske på www.heleneholmslanglopare.se.


Vid anmälan av flera personer: Komplettera inbetalningskortet med separat 
anmälningslista, som skickas till Peter Andersson, Grevegatan 97, 216 22 Limhamn. 


Tel.: 040 - 16 42 17.


E-post: 040164217@telia.com


Ange för varje deltagare: namn, födelseår, klass, förening.

Anmälningsavgift:
50 kr.

Efteranmälan:
Efteranmälan mot dubbel avgift.

Efteranmälan senast 1 timme före start på tävlingsdagen och är då endast 

möjlig om aktuellt heat inte är fullt.

Resultat:
Resultatlista publiceras på www.heleneholmslanglopare.se.


Anmälan innebär godkännande av publicering på internet.

Upplysningar:
Ulf Agrell, telefon 040 - 96 94 88. 


e-post: ulf.agrell@telia.com

Vi bjuder deltagarna på kaffe och kaka i klubbhuset efter loppet 

800 m – loppet ingår i Skånes Veterancup 2011

VÄLKOMNA

